Vantaan Muistiyhdistys ry Jasenkirje 2/2018
Hiekkaharjuntie 13 C, 01300 Vantaa

p. 040 726 4430

vantaan.muistiyhdistys@kolumbus.fi 18.4.2018

Hyvé muistiyhdistyksen jasen

Kevat on tulossa tandkin vuonna, vaikka usko siihen on ollut koetuksella. On siis aika tiedottaa
kevéén ja alkukesén tapahtumista.

Taman vuoden kesaretkemme suuntaa Varsinais-Suomeen Somerolle. Kokopaivan retkelle
lahdemme lauantaina 9.6.2018. Tarkempi kuvaus retkesta ja ilmoittautumisohjeet ovat kirjeen
liitteend.

Kevaan perinteinen ulkoiluilta-tapahtuma Kuusjarvella pidetdan 17.5.2018 klo 18.00 — 20.30.
Erillinen esite ohjelmineen Kirjeen liitteena.

Ennakkotietoa tulevan syksyn ryhmisté ja tapahtumista:

- Omaisten vertaisryhma jatkaa kokoontumisia kuukauden ensimmaisend maanantaina klo
13.00 — 14.30 Muistiyhdistyksen tiloissa Hiekkaharjuntie 13 C. Aloituspéiva 3.9.2018

- Kuntosaliryhma jatkaa mydskin torstaisin klo 11.00 — 13.00 Koivukylan
vanhustenkeskuksen kuntosalilla. Syksyn aloituspéiva on 6.9.2018

Pyrimme jarjestamé&an jarjestyksesséan neljannen omaishoitajille tarkoitetun virkistyspaivan.
Vaihtoehtona on konsertti. Tarkempi aika ja paikka ilmoitetaan mychemmin.

Valtakunnallista Muistiviikkoa vietetdén viikolla 38. Yhdistyksemme perinteinen Muisti-ilta
Tiedekeskus Heurekassa on tiistaina 18.9.2018.

Tapahtumista tiedotamme tarkemmin elokuun jasenkirjeessé.

Kaunista loppukevitta ja hyvaa kesaa!
Vantaan Muistiyhdistys ry
Hallitus


mailto:vantaan.muistiyhdistys@kolumbus.fi

Kesaretki Somerolle 9.6.2018

Retken hinta on jasenille 20 €, jos retkelle ldhteva jasen tarvitsee saattajan, hinta saattajalle on 20 €,
Jos bussiin jaa tilaa niin matkaa tarjotaan ei jasenille hintaan on 60 €.

Aikataulu:
Lahto Tikkurilasta Museon edesta klo 9.00
Lahté Myyrmaéesté bussiasemalta klo 9.30

- Aamukahvi ja ostosmahdollisuus Pellavakeskuksessa

- Oppaan johdolla kierros Someron kirkonkylalla

- Tutustuminen Hark&l&n kartanoon oman esittelijan johdolla sek& ruokailu

- Lounaana on broilerilounas vihersalaatti seké kastike, jalkiruokana marjarahka sek& kahvi
tai tee.

- Ihamdéen kartano kierros oppaan johdolla

- Tutustuminen Nostalgia nayttelyyn Hovilan kartanon entisessd navetassa

Kotimatka alkaa n. klo16.30
Paluu Myyrmakeen n. klo 18.00
Paluu Tikkurilaan n. klo 18.30

IImoittautumiset sahkopostilla vantaan.muistiyhdistys@kolumbus.fi  22.5 mennessa tai
puhelimella 040 747 8897 puhelinilmoittautumiset 14.5 ja 15.5 klo 18.00 — 20.00 sek& 21.5 ja 22.5
klo 18.00 — 20.00. Iimoittautuessa kerrottava l&htopaikka sek& mahdollinen liikuntaesteisyys seké
ruoka-aine allergiat.
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Tervetuloa Kuusijarvi-tapahtumaan
to 17.5.2018 klo 18.00 — n. 20.30.

Lions klubit jarjestavat jo perinteisen ulkoilutapahtuman
Kuusijarvella.

Ohjelmassa on mm.:

Kuusijarven ymparikavely, luonto-aiheisen kisan kera
Fortunapelin pelaamista

Tarjoiluna on grillimakkaraa ja pullakahvit

Lopuksi musiikkia ja yhteislaulua

Tule nauttimaan mukavasta illasta. VVoit ottaa mukaan my0s saattajan tai
ystavan, joka on tervetullut myos osallistumaan tahan iltaan.

Me Lionsit olemme vastaanottamassa teita padrakennuksen edessa. Osoite
on Kuusijarventie 3, Vantaa.

Tapahtumaan osallistumisesta pyydetadn ilmoittamaan 10.5.2018
mennessa, puh 050 4990 447/ Marja-Leena Colerus tai sahkopostilla:
marja-leena.colerus@jippii.fi

Sydamellisesti tervetuloa!

LIONS CLUB
Vantaa/Hakunila
Vantaa/Koivukyla
Vantaa/Komeetat
Vantaa/Korso




